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de linitiation au perfectionnement
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Email : Isf.urapeda@orange.fr
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PROGRAMME PEDAGOGIQUE

L'URAPEDA Lorraine-Alsace modifie progressivement son programme de formation afin de répondre au
Cadre Européen Commun de Référence pour les Langues (C.E.C.R.L.)

Acquérir une communication visuelle
Acquérir les connaissances de base de la L.S.F.

Al. Niveau 1 - 30h
Al. Niveau 2 - 30h
Al. Niveau 3 - 30h
Al. Niveau 4 - 30h

Niveau Découverte
Cycle Al
120 heures

Je peux comprendre et utiliser des expressions
familiéres et quotidiennes ainsi que des énoncés
trés simples qui visent a satisfaire des besoins
concrets.

Je peux me présenter ou présenter quelqu'un y
compris en utilisant |'alphabet manuel et poser a
une personne des questions la concernant (son
lieu d'habitation, ses relations, ce qui lui
appartient..) et répondre au méme type de
questions.

Je peux communiquer de fagon simple si
I'interlocuteur signe lentement et distinctement
et se montre coopératif.

Mditriser les structures de base de la L.S.F.
Echanger de fagon simple et directe en L.S.F.

A2. Niveau 5 - 30h
A2. Niveau 6 - 30h
A2. Niveau 7 - 30h
A2. Niveau 8 - 30h

Niveau Intermédiaire
Cycle A2
120 heures

Je peux comprendre des phrases isolées incluant
le cas échéant un ou plusieurs mots épelés
manuellement et des expressions fréquemment
utilisées en relation avec des domaines immédiats
de priorité (informations personnelles et
familiales simples, achats, environnement proche,
travail).

Je peux communiquer lors de tdches simples et
habituelles ne demandant quun échange
d'informations simple et direct sur des sujets
familiers et habituels.

Je peux décrire avec des moyens simples ma
formation, mon environnement immédiat et
évoquer des sujets qui correspondent a des
besoins immédiats.

Mditrise fonctionnelle de la L.S.F.
Communiquer dans la majorité des situations

Niveau Seuil B1. Niveau 09 - 30h
Cycle B B1. N!veau 10 - 30h
120 heures B1. Niveau 11 - 30h
B1. Niveau 12 - 30h

Je peux comprendre les points essentiels
quand un langage clair et standard est utilisé
et s'il s'agit de choses familieres dans le
travail, & I'école, dans les loisirs...

Je peux me débrouiller dans la plupart des
situations rencontrées en présence de
locuteurs variés de la L.S.F.

Je peux produire un discours simple et
cohérent sur des sujets familiers et dans mes
domaines d'intérét.

Je peux raconter un événement, une
expérience, un réve, décrire un espoir ou un
but ou exposer brievement des raisons ou
explications pour un projet ou une idée.

Connditre son niveau : si vous avez commencé votre apprentissage dans un autre organisme,
nous vous proposons un rendez-vous d'évaluation pour mieux choisir le niveau qui vous convient.



COURS HEBDOMADAIRES
Hors vacances sColaires et jours fériés

AVPADA 10 avenue du Général de Gaulle - 88000 Epinal

CYCLE A1 NIVEAU DECOUVERTE

Les Vendredis soirs / De mars & décembre 2007
(Growpe Aus choix)

Al. Niveau 1 : Vendredi 15h30-17ho0

Mar 09 | Avr 09 | Mai 09 | Juin 09| Sept 09 | Oct 09 | Nov 09 | Déc 09
Niveau 1| 6;13; 3 15;2215;12;| 4;11; 2:9; 13;2014;11;
20 19 18 ;25 16 ;23 18

Al. Niveau 1 : Vendredi 17h30-19ho0

Mar 09 | Avr 09 | Mai 09 | Juin 09| Sept 09 | Oct 09 | Nov 09 | Déc 09

Niveau1 | 13:20 3 15;22(5;12;| 4;11; 2:9; [13;204;11;
19 | 18:25 | 16:23 18

Les Vendredis soirs / De se}atemﬁm 2007 A& janvier L0710

Al. Niveau 3 : Vendredi 19h15-21h15

Sept 09 | Oct09 | Nov09 | Déc09 | Jan 10
Niveau 3 | 11;18; | 2:9; | 13:20 | 4;11; | 8;15;
25 16 ;23 18 22

Inscription au minimum 15 jours avant le début du stage



